-

-

UZASNA zZVIiRATA MIMORADNE [
1]

.

Nejlépsi atleti™s

TEXT: VLADIMIiR SOCHA

-

7
4
w
=
=
=
e
)
5
=
o
pre

PRIRODA —



ehka atletika je jednim z nejvy-

znamngéjsich sportovnich odvétvi

je bezpochyby lehka atletika,

ktera dava odpovédi na otazky
tykajici se hranic lidskych moznosti.
Ve vsech jednotlivych disciplinach

predstavuji $pickové vykony
mety pro bézného c¢lovéka ne-
dosazitelné a beze zbytku obdivu-
hodné. Piesto najdeme v zZivocisné
fisi ,,borce®, ktefi by lidské svétové
rekordmany stréili hravé do kapsy.

SPRINTER S RAKETOVYM
STARTEM

Drzitelem nepsaného titulu ,,nejrych-
lej$i muz planety® je v soucasnosti
jamajsky sprinter Usain Bolt, ktery

v srpnu 2009 zab¢hl stometrovou
trat ve faméznim case 9,58 sekundy
a dosahl maximalni rychlosti béhu
44,7 km/h.

Ani fenomenalni Jamajcan by se
ovsem nemohl méfit s rekordmanem
zvireci ri$e. Nejrychlejsim suchozem-
skym obratlovcem na kratsi vzdale-
nosti je africka kockovita Selma ge-
pard (Acinonyx jubatus), jenz dosahuje
udajné rychlosti az kolem 115 km/h

(v zajeti se pfesnym méfenim tak
vysoké hodnoty nepotvrdily).
Nedavno byl proveden test s tazenou
navnadou a gepardi samici Sarah ze
zoologické zahrady v Cincinnati, jiz
byl na stometrové trati naméren cas
6,13 sekundy. To znamen4, ze by Bol-
ta nechala za sebou o celych
36 metrd, tedy vice nez o tfe-
tinu délky celé trati. Pramér-
nd rychlost pfi tomto case
pfitom ¢ini jen asi polovinu
odhadovaného gepardiho maxi-
ma, konkrétné 58,7 km/h. Gepard
dokaze zrychlit z nehybnosti na
100 km/h za pouhé tfi vtefiny,
tedy rychleji nez drtiva vétsina
automobild, a ve volné ptirodé
by pravdépodobné dokazal pro-
béhnout stometrovym tisekem i za
pouhé Ctyii vtetiny.

Na trati 200 me-

tra drzi svétovy

rekord také
Jamajcan Bolt
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musel zastavit a doslova vychladnout.
Jeho naskok by mu ale i tak umoznil
porazet lidské atlety minimalné do
vzdélenosti 800 metrti az jednoho
kilometru.

KOPYTA PROTI TRETRAM

Na stfednich tratich, jako je béh na
800 a 1 500 metrt, by tedy prfiroda
musela do pomyslného zavodu proti
lidem postavit jiné atlety. Jednim
z nejlepsich by byl nejspis vidloroh
americky (Antilocapra americana),
ktery je schopny svoji maximalni
rychlost asi 9o km/h udrzet na
delsi vzdalenost. V roce 1997 zab¢hl
pavodem kensky vytrvalec Wilson
Kipketer osmistovku za 1:41,11 minuty,
zensky primat ma jiz od roku 1983
byvala ¢eskoslovenska atletka Jarmila
Kratochvilova ¢asem 1:53,28 min.
Vidloroh by vsak stejnou vzdalenost
zvladl za zhruba 33 sekund.
Patnactistovka, obecné dobre
znama z hodin télocviku, je doménou
marockého milate Hichama El Gou-
errouje, ktery v roce 1998 potieboval
k jejimu prekonani jen 3:26,00 minut.

€ Severoamericka
puma (Puma concolor)
pfi skoku na kofist.
Videalnim pripadé by
dokazala doletét az

12 metrd daleko a do-
skocit mozna pét metrGi
vysoko

gepard by stome:c,rovyz sprint zvladl
mozna za 4 sekundy

s vykonem 19,19 vtefiny. Gepard by
ziejmé dokazal proletét touto vzdale-
nosti za pouhych osm az deset vtefin.
Pod svétovym rekordem na nejdelsi
sprinterské trati 400 metrti je jiz deset
let podepsan American Michael John-
son s casem 43,18 seckundy, gepard by
vSak i zde byl nedostiznym kralem

s 16—20 vtetinami.

Gepard ovsem udrzi svoji maxi-
malni rychlost ,jen® do vzdéalenosti
asi 550 metrt. Pokud by byl nucen
bézet napriklad na pétikilometrové
trati, soucasny drzitel rekordu, Eti-
opan Kenenisa Bekele (jeho rekord
z roku 2004 ma hodnotu 12:37,35
minuty) by jej pfi primérné rychlosti
kolem 24 km/h ur¢ité porazil. Pti
takovém tempu by se gepard sice
pfili$ nenamohl, ale jeho organis-
mus s vysokou klidovou teplotou
39 °C by se prili$ rychle zahtél a po
dosazeni kritickych 40,6 °C by se jiz

JAK JSOU ZVIiRATA RYCHLA?

Vidloroh by zfejmé neudrzel stejnou
rychlost jako na kratsi trati, presto by
ke zvladnuti ptildruhého kilometru
potteboval jen 1:20 minut. Jiz zmino-
vanou pétikilometrovou trat by urazil
primérnou rychlosti cca 56 km/h,
tedy asi za 5 minut a 20 vtefin. Po-
dobného vykonu dosahuji na pevném
a rovném povrchu také nejrychle;jsi
zavodni koné.

MARATON POD DVE HODINY

Kralovskou vytrvaleckou trati je
maraton a vzdalenost 42,195 km
zatim nejrychleji v historii zvladl
Etiopan Haile Gebrselassie ¢asem
2:03:59 hodiny. Na takto dlouhé
distanci se jiz rozdily zmensuji

a zadny ze suchozemskych obratlov-
cu by zfejmé neprekonal maratonce
o celou polovinu, jako je tomu na
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2 Klokani dosahujf
az prekvapive vysoké
rychlosti a témér urcité
by zvitézili ve trojskoku

kratsich tratich. Pfesto neni pochyb,
ze napftiklad nejvétsi dnes zijici ptak
pstros dvouprsty (Struthio camelus)
by vcelku snadno pokoftil dvouho-
dinovou bariéru, jez je pro ¢lovéka

zatim nedosazitelna.

Jak ukazaly pfimé experimenty
v busi, pfi nichz byli nékteti dobie
disponovani jedinci sledovani dzi-

KOCICi DALKA, KLOKAN{
TROJSKOK

Zastupci zvifeci fise by mohli bez
obav postavit své reprezentanty i do
skokanskych soutézi. Pochopitelné
nikoli ve skoku o tyci, ktery je jiz
velmi technickou disciplinou (ze
stejn¢ho diivodu ostatné nezarazu-

levhart snézny udajné dokaze preskocit

15 metru Siroky prikop

pem, pstros dokaze udrzet rychlost
kolem 45 km/h po dobu delsi nez

20 minut. Podobnych vykont dosahli
na australském kontinentu také klo-
kani rudi (Macropus rufus), ktefi na
kratkou vzdalenost vyvinuli rychlost
i pres 70 km/h. Klokani vSak nevydr-
zi bézet tak dlouho jako pstros a nej-
vyssi rychlost udrzi jen asi 1,6 kilome-
tru. Lidsky maratonec udrzi po celou
dobu primérnou rychlost mirné nad
20 km/h (u zZen 18 km/h), pstros (ne
vSak tfeba kun) by pravdépodobné
dokazal udrzet rychlost podstatné
vy$$i. Zadné ovétené experimenty
sice nebyly provedeny, nicméné se
zda byt pravdépodobné, ze pstros by
maratonskou trat zvladl zhruba v roz-
mezi 1:30-1:50 hodiny. Podstatné
rychlejsi by oviem byli néktefi létajici
i plovouci zivodisi.

- Navzdory soudkovi-
tému trupu je vidloroh
americky (Antilocapra
americana) Zhavym kan-
didatem na nejlepsiho
bézce strednich trat

JAK JSOU ZVIiRATA RYCHLA?
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jeme ani vrhac¢ské discipliny), ale ve
skoku do vysky i do dalky je takové
srovnani nepochybné zajimavé. Sv¢-
tovy rekord ve skoku dalekém drzi jiz
od roku 1991 Ameri¢an Mike Powell
s 895 cm, mezi zenami pak Galina
Cistakovové se 752 cm. Oba vykony
jsou vsak doslova kratké na schop-
nosti severoamerické pumy (Puma
concolor). Pti maximalni rychlosti
rozbéhu a sile odrazu mtze tato
nadherna Selma tidajné doletét az do
vzdalenosti kolem 12 metrd.

Také levhart snézny (rovnéz
nazyvany irbis horsky, Uncia uncia)
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2 Gepard (Acinonyx
Jubatus) je mimoradny
sprinter s neuveritelnym
startem. Obrovské
tempo ale udrZ jen

na relativné kratké
vzdélenosti

N Pstros dvouprsty
(Struthio camelus),
zi'ejmeé neoficialni vitéz
maratonské trati
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je vybornym skokanem, ktery podle
ruskych biologt dokaze preskocit
ptikop o Sifce neuvéfitelnych 15
metra. Klokan rudy zase déla velmi
rychlé skoky v kratkém sledu za
sebou, ty nejdelsi mohou méfit asi
12 metrl (neovéienym vykonem je
13,5 a 12,8 metru). Vacnaty savec by
byl tedy vhodnym kandidatem pro
souboje v trojskoku, kde se jiz 14 let
drzi v popfedi svétovych tabulek
Brit Jonathan Edwards s vykonem
18,29 m (u zen Ukrajinka Inessa
Kravecovi s 15,50 m). Dospély klo-
kan by pfi zvySeném usili pouhymi
ttemi skoky (pfestoze vzhledem

k jejich ,technice® by byl nejspis
diskvalifikovan) urazil vzdalenost
vyrazn¢ pres 20 metri.

LET DO NEBES

Ve skoku vysokém obdivujeme atlety,
ktefi prekonaji latku ve dvoumetrové
vysce. Nejvyse se zatim dostal Ku-
banec Javier Sotomayor, kdyz
v roce 1993 prekonal celych
245 cm (zenskym maxi-
mem je pak 209 cm). Ani
ve vysce by vsak ¢lovek
nehral prim. Je zndmo, ze
také psi a koné dosahuji v této
oblasti pozoruhodnych vyko-
nt. U psti ma byt rekordem
173 cm chrti fenky Cindy,
u koné neoficidlné dokonce
252 cm.

Skute¢nym pfeborni-
kem by vsak i zde byla
nejspise puma, ktera do-
kaze ze zemé vyskocit nej-

méné Ctyfi metry vysoko,
neobvyklym zdokumento-
vanym rekordem je dokonce
hodnota 5,4 metru. Podobného
vykonu je moznd schopen také
klokan, nebylo to vsak dosud
experimentalné prokazano.

KONECNY VERDIKT

Na prvni pohled se miize zdat, ze
lidska vykonnost je zvifecimi atlety
zdrcujicim zptisobem pokofena. A to
jsme se taktné vyhnuli jeSt¢ markant-
néjsim rozdilam plaveckych schop
nosti ¢lovéka oproti rybam ¢i vodnim
savcum. Pfesto nevyzniva situace
zdaleka tak nepfiznivé.

Dtlezitym faktorem je totiz lidska
viestrannost, ktera je nepifedstizitelnd.
Zatimco v jednotlivych disciplinach by
nés snadno prekonall ,,spe(:1ahsté“,
jsme jedinym Zivocisnym druhem na
zemi, jehoz zastupci dokazou béhat
rychle i vytrvale, skdkat a hazet
predméty, Splhat, plavat apod. Je to
mozna také tato vSestrannost a schop-
nost rychlého prizptisobeni vlivu
klimatickych podminek, ktera z nas
ucinila civilizované bytosti, tvtirce
kultury a mimo jiné poradatele
olympiad a atletickych soutézi.
Predevsim jsme se ale stali tvory, ktefi
maji ve svych rukou osud celé planety
a mohou ovlivnit, zda viibec bude
zvifatim v budoucnosti ,,do skoku®“. «





