pondéli

utery

stireda

Ctvrtek

patek

30.11. — 4.12. 2015

polévka pohankova

l. kralik na ¢esneku, duSeny Spenat, bramborovy knedlik

Il.  zapecené té€stoviny s houbovou smési, salat zelny s kienem
jable¢ny most, ochucena voda

polévka fazolova s tomatem
l. rybi rolka se syrem, brambor. kase m., salat z ¢inského zeli
Il.  kruati po zbojnicku, kuskus, salat z ¢inského zeli
pribinacek s cokoladovou polevou
ovocny ¢aj, ochucena voda

polévka zeleninovy vyvar s ryzi
l. ¢ocka na kyselo, vatené vajicko, puszta salat (steril. zelenina)
Il.  hovézi v zelening, brambory

¢aj se sirupem, malinové mléko, ochucena voda

polévka rumburskd (Cesnek, brambory, hrach, kroupy)

l. segedinsky gulas, houskovy knedlik, hruska

1. tvarohové knedliky s nugatem, zakysana smetana, hruska
¢aj s citronkou, ochucena voda

polévka s ¢ertovskymi prstynky (porkova)

luciferova delikatesa (videnska rosténa, divoka ryze,rajcat. salat)
andélsky mls (bulgurovy salat s ¢erstvou zeleninou), korn rohlik
mikulasské prekvapeni (kouzelné bréko)

pekelny napoj (fresh napoj — §t'ava z Cerstvého ovoce), mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena !
Teplé pokrmy jsou urceny pro ptimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte
nejdéle do 14.00 hodin

ved. ST : Vampolova Miloslava ved. kuchatka : Twardoszova Kvétoslava



pondéli

7.12. — 11.12. 2015

polévka jahlova

oblibené jidlo—VIKTORIE VESELE 5.B.—vyherce soutéZe .. Svétovy den vyZzivy*

utery

stireda
oblibené jidlo—p. uc.

SPENATOVE LASAGNE (Eerstvy §penat, besamel)
hov¢zi maso varené, rajska omacka, téstoviny
jablko, ¢aj s medem, ochucena voda

polévka z hlivy ustficné

veptové na kari, Specle, salat sombrero

luSténinova kase, salat z kysaného zeli s jablky, chléb

miisli tyCinka-prazené mandle,ostruzinové mléko,ovocny Caj

polévka s jatrovymi knedlicky
IVANY KUSNIROVE-vyherce soutéZe ,, Svétovy den vyZivy*

Ctvrtek

patek

KURECI STEAK, bramborové osminky, jogurtovy dresink
houbovy kuba (kroupy, houby), kysela okurka

Zakysana smetana stracciatella

hruskovy dzus, ochucena voda

polévka bramborova

domaci buchty s tvarohem a povidly

mildnské Spagety (vept. maso, protlak), strouhany syr
pomeranc, ¢aj s medem, bila kava — caro, ochucena voda

polévka z cervené cocky

smaZzena aljaSska treska, Stouchané brambory, salat
kuteci stehno na kysaném zeli, bramborové Spalicky
¢aj s citronkou, ochucena voda

Zmeéna jidelnicku vyhrazena !
Teplé pokrmy jsou ureny pro piimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte
nejdéle do 14.00 hodin

ved. ST : Vampolova Miloslava ved. kuchatka : Twardoszova Kvétoslava



14.12. — 18.12. 2015

pondéli polévka pohankova
l. fazolovy kotlik (bilé fazole, kapie, kukuf., kecup), chléb
Il.  kufeci papani, té€stoviny, rajce
hruska, ¢aj se sirupem, ochucena voda

utery polévka kvétakova
l. teleci na paprice, té€stoviny
Il.  bila klobasa, bramborova kase m.,kyseld okurka
jogurt s visnémi, vanilkové mléko, ¢aj s citronkou

stieda polévka zeleninova s luSténinovymi nudlickami
l. veptova pecené selska, dusené zeli, Spaldovy knedlik
1. nevari se z diivodu docerpani skladovych zasob
jable¢ny most, ovocny ¢aj, ochucena voda

ctvrtek polévka rybi s houskou
l. kufeci fizek smazeny, bramborovy salat
[I.  neva¥i se z diivodu docerpani skladovych zasob
karamelové ml€ko, ¢aj s medem, ochucena voda

patek polévka z michanych lusténin
l. zeleninové bulguroto, syr, salat zelny s koprem
[I.  nevafise z diivodu docerpani skladovych zasob
vanoc¢ni dzus (horky meruiikovy dzus), ¢aj, ochucena voda

Ozdobeny stromecek, vytecnou rybu,
svdtecni veceri, co nemd chybu...
U jednoho stolu, zase pékné spolu,

sejde se celd rodina a nejhezCi svatek v roce zacina...
PREJEME VSEM STRAVNIKUM SPOLECNOST TRI NEROZLUCNYCH
PRATEL = ZDRAVI, STESTI A SPOKOJENOST...

VASE KUCHARINKY

Zména jidelnic¢ku vyhrazena !
Teplé pokrmy jsou uréeny pro ptimou spotfebu v den vydeje, spotiebujte

nejdéle do 14.00 hodin

ved. ST : Vampolova Miloslava ved. kuchatka : Twardoszova Kvétoslava



21.12. — 25.12. 2015

pondéli REDITELSKE
VOLNO
titery REDITELSKE
VOLNO
stieda VANOCNI
PRAZDNINY
étvrtek STATNI
SVATEK
patek STATNI
SVATEK

Zména jidelni¢ku vyhrazena !
Teplé pokrmy jsou urceny pro ptimou spotiebu v den vydeje, spotiebujte
nejdéle do 14.00 hodin

ved. ST : Vampolova Miloslava ved. kuchatka : Twardoszova Kvétoslava






